INTERVENTO DI
PREVENZIONE DI
COMUNITA

FORMAZIONE DEGLI ADULTI SIGNIFICATIVI SUL
TERRITORIO




MODELLO ISLANDESE

Substance abuse decrease amongst
15-16 year old adolescents

-+~ Drunklast 30 days

“*=  Daily smoking

. Hashish once or more
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Quattro principali fattor: (di rischio e protettivi)

Extracurricular
activities, sports

General well
being




Azioni locali

 La ricerca alla base di tutto 1l processo decisionale

« Rafforzare la collaborazione e I'organizzazione dei genitori
» Sostenere attivita extra — curriculari e sport
» Sostenere le Ong attive sul territorio (associazioni varie)

» Autare 1 grovani ““a rischio™ a scuola

* Formare gruppi cooperativi contro I'uso di droghe

* Valorizzare 11 Capitale Sociale




TIPOLOGIA E NUMERODI INTERVENTI

Comunita comprensoriali trentine

ANNO 2008
GRUPPI COINVOLTI 7
PROGETTO INTEGRATO CON SERT

CON L’EGIDA
DELL'UNIVERSITA'SOCIOLOGIA

ANNO 2014
GRUPPI COINVOLTI 7

PROGETTO COORDINATO CON
ASSOCIAZIONI 3°SETTORE

ANNO 2015
GRUPPI COINVOLTI 8

PROGETTO COORDINATO CON
ASSOCIAZIONI 3°SETTORE

CON L'EGIDA DELL'UNIVERSITA’
SOCIOLOGIA




OBIETTIVI:

RACCOGLIERE LA “VISION” DELLA
TOSSICODIPENDENZA DA PARTE DEL TERRITORIO

EDUCARE AD UN APPROCCIO PREVENTIVO
COMUNITARIO E NON DELEGATO AI SERVIZI
SPECIALISTICI

ASCOLTARE SENZA PREGIUDIZI/APPROCCIO DIALETTICO ey

E APERTO

SOSTEGNO E APPOGGIO DA PARTE DELLE
ORGANIZZAZIONI NO PROFIT(ORIZZONTI COMUNI,
PROGETTO GIOVANI)

SPONSORIZZARE PERCORSI ED INTERVENTI FUTURI
BASATI SU PROVE DI EFFICACIA
PEER ED.,UNPLUGGED, ICSRA

IL FENOMENO LOCALE
LANDAMENTO DEL PROGETTO
[ RISULTATI
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AMMINISTRATORI
OPERATORI SANITARI
BARISTI ALBERGATORI
ALLENATORI DIRIGENTI SPORTIVI
ARTIGIANI INDUSTRIALI
OPERATORI SOCIALI

TERZO SETTORE




MODALITA’

UN INCONTRO MENSILE

CONTENUTI DIVERSIFICATI PER TIPOLOGIA DI
GRUPPO E COMUNITA’

INCESSANTE COORDINAMENTO DEGLI ATTORI
IN GIOCO

PROFESSIONISTI SERD

RICERCATORI

TERZO SETTORE

AMMINISTRATORI



ALCUNISTRUMENTI

LEZIONI FRONTALI

FOCUS GROUP

QUESTIONARI PRE-POST INTERVENTO
FOLLOW-UP



COISAGEXREE = ol

NO INTERVENTI SPOT DA
“ESPERTI DEL SETTORE”

DEFINIAMO USO-ABUSO E
DIPENDENZA
PROBLEMATICA MULTIASSIALE
VULNERABILITA
ESPOSIZIONE PROLUNGATA

GESTIONE DELLE EMOZIONI
BENEDETTI ADOLESCENTI
ANAFETTIVITA




Vulnerabilita individuale

Struttura di personalita’

si sviluppa sulla base

delle interazioni fra
pattern genetico, vita
intrauterina, eventi

ambientali salienti durante
la fase di sviluppo e

organizzazione del SNC

Assetto Genetico

polimorfismi  genici  di

recettori e/o
trasportatori di
neurotrasmettitori con

effetto predisponente o

protettivo

Uso
Occasionale

Dipendenza

Vulnerabilita
ambientale

Stile educativo dei
genitori;

Ambiente Familiare ;

Ambiente scolastico;

Atteggiamento del
gruppo dei pari;

Habitat culturale;

Disponibilita di sostanze
con diversi effetti
specifici



Comunita comprensoriali trentine

DIAMO | NUMERI

Utenza incidente SerD anni dal 2004 al 2014.
Distribuzione per Comprensorio.
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anno 2004 anno 2005 anno 2006 anno 2007 anno 2008 anno 2009 anno 2010 anno 2011 anno 2012 anno 2013 anno 2014

Distretto Trento V dei Laghi Distretto Alta Val sugana Alto Garda e Ledro
Bassa Valsugana e Tesino Giudicarie e Rendena Ladino di Fassa
e===V/al di Non e===V/a] di Sole e===V/allagarina

e===Valle di Fiemme



Utenza nota al SerD anni 2012-2014.

Ladino di Fassa

Valle di Fiemme

Giudicarie e Rendena

Val di Non

Val di Sole

Primiero

Bassa Valsugana e Tesino

Vallagarina

Alta Valsugana

Alto Garda e Ledro

Trento e Valle dei Laghi

Anno 2013 Anno 2014

Anno 2012



60

50

40

30

20

10

Utenti SerD dal 2004 al 2014. Distretto Alta

Vasugana e comuni Altopiano Vigolana
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1 Distretto Alta Valsugana

anno anno anno

2010 2011

m Altopiano Vigolana

2012
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Utenza incidente Ser.D. residente presso la comunita del Primiero
Anni 2004 - 2014. Divisione per stato cartella.
Stato pre e post intervento di prevenzione comunitaria

anno 2004 anno 2005 anno 2006

Sogg Dipendenti

Art 121

anno 2007 anno 2008 anno 2009

Aperta ma non in carico

Cert ass

anno 2010 anno 2011

A rischio

anno 2012 anno 2013 anno 2014

GAP e===TOTALE UTENZA SERD






QUANDO LA RICERCA GUIDA LE SCELTE

...but set sail based on knowledge!




